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巻 

頭 

言 

脳
は
自
然
治
癒
力
を
持
っ
て
い
る
と
さ
れ
ま

す
。
そ
れ
を
邪
魔
す
る
の
が
心
で
す
。
心
は
脳
が

休
み
た
い
と
言
っ
て
い
る
の
に
警
告
を
無
視
し
ま

す
。
そ
の
行
き
着
く
先
が
精
神
の
病
で
す
。
脳
と

対
話
し
、
タ
イ
ミ
ン
グ
良
く
お
風
呂
に
入
り
森
林

浴
し
多
様
な
人
と
対
話
が
で
き
る
と
病
気
に
な
り

ま
せ
ん
。
た
だ
し
心
に
圧
力
を
か
け
て
い
る
社
会

の
問
題
を
看
過
し
て
は
な
り
ま
せ
ん
。
利
用
者
は

「
働
く
の
が
下
手
な
人
で
は
な
く
、
休
む
の
が
下

手
な
人
」
だ
と
言
わ
れ
る
ゆ
え
ん
で
す
。
今
回
の

報
酬
改
定
は
精
神
障
害
の
こ
と
が
ま
る
っ
き
り
分

か
っ
て
な
い
官
僚
の
暴
挙
で
す
。
工
賃
連
動
、
就

労
継
続
実
績
連
動
。
と
に
か
く
「
働
か
せ
よ
」
で

す
。
当
法
人
も
質
の
高
い
働
き
か
け
を
し
て
い
る

に
も
拘
わ
ら
ず
経
営
の
苦
境
に
あ
り
ま
す
。
報
酬

は
、
利
用
者
が
休
息
タ
イ
ミ
ン
グ
を
分
か
る
よ
う

に
な
る
こ
と
、
そ
れ
を
周
囲
に
伝
え
ら
れ
る
こ

と
、
気
持
ち
の
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
の
対
話
が
で
き

る
関
係
が
あ
る
こ
と
、
役
割
・
趣
味
・
生
活
基
盤

の
「
生
活
の
質
」
が
向
上
す
る
こ
と
、
へ
の
働
き

か
け
と
連
動
す
べ
き
で
す
。
当
然
、
職
員
に
も
そ

れ
が
求
め
ら
れ
ま
す
。
Ｈ･

Ｓ･

サ
リ
バ
ン
は
、
職

員
の
資
質
と
し
て
、
①
相
手
の
痛
み
が
分
か
る
、

②
シ
ャ
イ
で
あ
る
、
③
裏
表
が
な
い
、
④
挫
折
体

験
・
被
差
別
体
験
を
も
つ
、
の
４
つ
を
挙
げ
ま
し

た
。
ぜ
ひ
皆
さ
ん
の
対
話
の
力
で
、
利
用
者
に
労

働
を
強
い
る
だ
け
の
歪
ん
だ
事
業
所
の
方
向
性
を

改
革
し
、
危
機
を
チ
ャ
ン
ス
に
変
え
て
い
き
ま

し
ょ
う
。  

社
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祉
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京
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光
彩
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発
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危
機
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「光彩だより」20２０年春号 特別企画 

・地域で働き暮らすために京都市朱雀工房の取り組み 

・第５回グリーンカフェを開催しました！ 

・これからのグループホームに求められること 
  他 野地理事が精神保健福祉事業功労者として表彰！  合唱団グラアスが団員を募集！ 
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昨
年
も
た
く
さ
ん
の
方
が
京
都

市
朱
雀
工
房
に
見
学
に
来
て
下
さ

い
ま
し
た
。
年
齢
は
も
ち
ろ
ん
、

そ
れ
ま
で
の
歩
み
や
事
情
も
お
ひ

と
り
お
ひ
と
り
異
な
り
ま
す
が
、

「
働
き
た
い
」
と
い
う
思
い
は
共

通
で
す
。
そ
し
て
、
働
い
た
経
験

の
あ
る
方
か
ら
は
「
仕
事
が
合
わ

な
か
っ
た
」
「
自
分
に
合
う
仕
事

を
見
つ
け
た
い
」
と
い
う
お
話
し

を
伺
う
こ
と
が
多
い
の
で
す
が
、

も
う
少
し
丁
寧
に
確
か
め
て
い
く

と
、
「
休
日
に
生
活
リ
ズ
ム
が
乱

れ
、
休
み
明
け
に
遅
刻
・
欠
勤
を

重
ね
て
し
ま
っ
た
」
「
受
診
や
服

薬
を
怠
っ
た
」
と
い
う
言
葉
を
聴

く
こ
と
が
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。 

 

私
た
ち
の
事
業
所
で
は
、
利
用

者
の
方
に
、
集
中
力
や
持
続
力
が

必
要
な
多
様
な
所
内
作
業
の
ほ

か
、
施
設
外
の
作
業
、
さ
ら
に
は

地
域
の
様
々
な
イ
ベ
ン
ト
に
も
参

加

頂

く

他
、
Ｓ

Ｓ

Ｔ
（S

o
cial 

S
kills

 
T
raining

）
や
就
労
支
援
プ

ロ
グ
ラ
ム
を
実
施
し
、
ハ
ロ
ー

ワ

ー

ク
、
障

害

者

職

業

セ

ン

タ
ー
、
障
害
者
就
業
・
生
活
支
援

セ
ン
タ
ー
、
ジ
ョ
ブ
パ
ー
ク
、
行

政
機
関
の
方
々
な
ど
関
係
機
関
の

皆
さ
ま
の
ご
支
援
を
頂
き
な
が

ら
、
各
種
セ
ミ
ナ
ー
や
企
業
見
学

や
実
習
に
も
参
加
頂
き
、
「
職
業

準
備
性
」
（
下
の
図
を
職
業
準
備

性
ピ
ラ
ミ
ッ
ド
と
い
い
ま
す
）
を

高
め
て
頂
く
た
め
の
取
り
組
み
を

進
め
て
い
ま
す
。
た
だ
、
私
た
ち

は
、
安
定
し
て
就
労
す
る
た
め
に

は
、
直
接
、
就
労
に
関
係
す
る
支

援
だ
け
で
は
な
く
、
健
康
管
理
や

日
常
生
活
管
理
の
重
要
性
に
つ
い

て
、
理
解
を
深
め
て
頂
く
こ
と
が

非
常
に
大
切
だ
と
考
え
、
そ
の
た

め
の
取
り
組
み
を
積
極
的
に
進
め

て
い
ま
す
（
ピ
ラ
ミ
ッ
ド
の
土
台

に
あ
た
る
部
分
で
す
）
。 

 

具
体
的
に
は
、
毎

日
、
終
礼
後
に
、
そ

の
日
の
作
業
内
容
だ

け
で
な
く
、
体
調
・

服
薬
・
睡
眠
の
状
況

を
確
か
め
る
た
め
の

日
報
を
記
入
頂
く
ほ

か
、
午
後
の
作
業
に

先
立
っ
て
、
一
五
分

間
の
ス
ロ
ー
筋
ト
レ

を
実
施
し
、
Ｓ
Ｆ
Ａ

(S
o
cial 

F
unctio

ning
 

A
b
ility

、
社
会
生
活

力)

の
プ
ロ
グ
ラ
ム

で
も
、
健
康
管
理
に

つ
い
て
理
解
を
深
め

て
頂
く
た
め
の
テ
ー

マ
（
セ
ル
フ
メ
デ
ィ

ケ
ー
シ
ョ
ン
）
に
力

を
入
れ
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
、
外
部
講
師

を
招
い
て
、
「
や
さ

し
い
ヨ
ガ
」
の
プ
ロ

グ
ラ
ム
を
実
施
し
（
月
一
回
）
、

訪
問
看
護
師
の
方
に
よ
る
個
別
健

康
相
談
に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す

（
月
二
回
）
。 

 

今
後
も
、
「
地
域
で
そ
の
人
ら

し
く
働
き
暮
ら
す
」
た
め
に
必
要

な
準
備
を
支
援
で
き
る
よ
う
、
プ

ロ
グ
ラ
ム
の
一
層
の
充
実
に
努
め

て
参
り
ま
す
。 

統
合
失
調
症
を
抱
え
な
が

ら
、
地
域
と
の
繋
が
り
が
な
く

孤
立
し
が
ち
に
な
っ
て
い
る

方
々
に
と
っ
て
、
大
き
な
力
に

も
な
り
え
る
「
情
報
」
や
「
仲

間
」
と
出
会
え
る
場
と
し
て
継

続
的
に
開
催
し
て
い
る
『
統
合

失
調
症
情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン 

グ
リ
ー
ン
カ
フ
ェ
』
。
去
る
一

月

二

五

日
（
土
）
に

喫

茶

『
ほ
っ
と
は
あ
と
』
西
大
路
御

池
店
に
て
開
催
し
ま
し
た
。 

当
事
者
の
方
に
よ
る
進
行
の

も
と
、
最
初
に
ピ
ア
サ
ポ
ー

タ
ー
が
リ
カ
バ
リ
ー
の
体
験
談

を
話
さ
れ
、
そ
の
話
に
呼
応
す

る
よ
う
に
参
加
者
の
方
も
自
分

の
思
い
を
話
し
て
下
さ
る
な

ど
、
実
体
験
に
基
づ
く
リ
ア
ル

な
話
や
ご
自
身
の
想
い
を
全
体

で
共
有
す
る
時
間
と
な
り
ま
し

た
。
ま
た
、
カ
フ
ェ
タ
イ
ム
で

は
、
当
事
者
の
方
の
ピ
ア
ノ
演

奏
を
聴
き
な
が
ら
ゆ
っ
く
り

コ
ー
ヒ
ー
を
味
わ
い
、
最
後
は

皆
で
歌
う
場
面
も
あ
り
ま
し

た
。 後

半
の
相
談
タ
イ
ム
で
は
、

ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
、
医
師
、
作

業
療
法
士
、
訪
問
看
護
、
就
労

支
援
関
係
者
、
家
族
会
、
相
談

事
業
所
の
相
談
員
等
が
、
参
加

さ
れ
た
方
か
ら
の
お
話
を
伺
い

ま
し
た
。
京
都
市
内
に
限
ら
ず

遠
方
か
ら
参
加
さ
れ
る
方
も
い

て
、
今
回
の
相
談
を
機
に
情
報

や
支
援
機
関
な
ど
に
つ
な
が
る

方
も
お
ら
れ
ま
し
た
。 

回
を
重
ね
る
ご
と
に
参
加
者

が

増
え
、
関
係

者
の
輪
が

広

が
っ
て
い
ま
す
。
ま
だ
ま
だ
社

会
か
ら
孤
立
し
情
報
を
得
ら
れ

て
い
な
い
方
も
少
な
く
な
く
、

い
か
に
情
報
を
届
け
、
つ
な
が

り
を
も
っ
て
い
た
だ
け
る
か
が

課
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。
今
後

も
試
行
錯
誤
を
繰
り
返
し
な
が

ら
、
皆
が
生
き
や
す
い
社
会
づ

く
り
に
協
力
し
て
い
け
た
ら
と

思
い
ま
す
。 

 

ま
た
次
回
の
開
催
日
時
が
決

ま
り
ま
し
た
ら
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
や
ポ
ス
タ
ー
な
ど
で
広
報
し

ま
す
の
で
、
ご
興
味
の
あ
る
方

は
是
非
ご
連
絡
く
だ
さ
い
！  

（平成30年度 「就労支援ハンドブック」 

  独立行政法人 高齢・障害・求職者雇用支援機構刊から引用）  

第
５
回 

 

グ
リ
ー
ン
カ
フ
ェ
を 

開
催
し
ま
し
た
！ 

Chapter.2 

地
域
で
働
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暮
ら
す
た
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京
都
市
朱
雀
工
房
の
取
り
組
み 

Chapter.１ 
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グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
（
以
下

Ｇ
Ｈ
）
と
は
世
話
人
や
生
活

支
援
員
か
ら
、
必
要
な
支
援

を
受
け
、 

地
域
で
暮
ら
す

場
所
で
あ
り
、
ま
た
一
人
一

人
が
主
体
的
な
暮
ら
し
を
実

現
で
き
る
場
で
あ
る
こ
と
。

そ
し
て
な
に
よ
り
自
分
の
家

で
あ
る
と
言
え
ま
す
。
京
都

光
彩
の
会
で
は
、
平
成
一
一

年
に
Ｇ
Ｈ
賀
陽
が
設
立
さ
れ

ま
し
ま
し
た
。
平
成
一
三
年

に
Ｇ
Ｈ
山
ノ
内
が
、
Ｇ
Ｈ
光

が
平
成
一
七
年
に
設
立
さ
れ

て
、
現
在
一
七
名
の
入
居
者

が
住
ん
で
い
ま
す
。 

  

こ
れ
ま
で
五
〇
人
以
上
の

方
に
住
ん
で
い
た
だ
き
ま
し

た
が
、
最
近
は
精
神
科
病
院

に
入
院
さ
れ
て
い
た
方
が
退

院
先
と
し
て
Ｇ
Ｈ
を
選
ば
れ

る
方
が
多
い
傾
向
に
あ
り
ま

す
。
ま
た
入
居
の
問
い
合
わ

せ
も
多
岐
に
わ
た
り
、
精
神

科
病
院
や
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
を
は
じ
め
、
支
援
学
校

や
児
童
相
談
所
な
ど
か
ら
も

相
談
が
あ
り
ま
す
。 

  

Ｇ
Ｈ
で
も
入
居
者
一
人
ひ

と
り
に
寄
り
添
っ
て
支
援
を

行
っ
て
い
く
の
で
す
が
、
共

同
生
活
な
ら
で
は
の
メ
リ
ッ

ト
と
デ
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま

す
。
メ
リ
ッ
ト
は
同
じ
病
気

の
苦
し
さ
を
分
か
ち
合
っ
た

り
、
服
薬
を
互
い
に
声
か
け

あ
っ
た
り
す
る
機
会
が
あ
り

ま
す
。 

 
一
方
で
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
の

配
慮
が
十
分
に
で
き
な
か
っ

た
り
、
お
互
い
の
生
活
リ
ズ

ム
の
違
い
か
ら
、
生
活
音
を

必
要
以
上
に
意
識
し
た
り
、

人
間
関
係
に
わ
だ
か
ま
り
が

生
じ
た
り
す
る
場
合
も
あ
り

ま
す
。
私
た
ち
職
員
は
そ
の

よ
う
な
と
き
個
別
に
話
を
聴

い
た
り
、
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を

開
催
す
る
な
ど
し
て
お
互
い

の
理
解
が
引
き
出
せ
る
よ
う

に
関
わ
っ
て
い
ま
す
。 

  

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
を
運
営

す
る
な
か
で
、
取
り
組
ま
ね

ば
な
ら
な
い
課
題
は
山
積
し

て
い
ま
す
。
ハ
ー
ド
面
の
整

備
や
人
材
確
保
は
も
ち
ろ
ん

で
す
が
、
高
齢
化
す
る
入
居

者
の
対
策
は
最
も
大
き
な
課

題
と
い
え
ま
す
。 

  

時
代
と
と
も
に
Ｇ
Ｈ
を
取

り
巻
く
環
境
は
大
き
く
変
化

し
て
い
ま
す
。
し
か
し
ど
ん

な
に
環
境
が
変
わ
っ
て
も
私

た
ち
は
入
居
者
の
居
住
支
援

を
支
え
る
担
い
手
と
し
て
取

り
組
ん
で
い
か
ね
ば
な
り
ま

せ
ん
。
こ
れ
か
ら
の
Ｇ
Ｈ
は

専
任
の
職
員
だ
け
で
な
く
、

法
人
全
体
で
支
え
て
い
く
必

要
が
あ
り
ま
す
。
そ
し
て
こ

れ
ま
で
以
上
に
地
域
住
民
や

他
の
支
援
機
関
な
ど
様
々
な

人
た
ち
と
手
を
携
え
て
い
か

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
い

ま
す
。 

こ
れ
か
ら
の
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
に 

求
め
ら
れ
る
も
の 

Chapter.３ 

合唱団グラアス 団員募集 

なごやかサロンには、”グラアス”という合唱団があります。 

合唱団に参加（団員として登録）されている方たちが、月1回程度(基本的に第3土曜日） 

11時～13時に集まり、講師の先生から指導受けながら、合唱の練習をしています。年に1、

2回、うたごえと交流の広場等での発表もあります。 

現在、合唱団員を募集しておりますので、ご興味、ご関心をお持ちの方がおられましたら、

ぜひ一度見学にお越しください。 

お問い合わせ先： 075-813-0504 なごやかサロン（表口） 

い
つ
も
法
人
を
支
え
て
下
さ
っ

て
い
る
野
地
芳
雄
理
事
が
、
公
益

社
団
法
人
日
本
精
神
保
健
連
盟
主

催
の
第
六
七
回
精
神
保
健
福
祉
全

国
大
会
に
て
、
精
神
保
健
福
祉
事

業
功
労
者
と
し
て
令
和
元
年
度
の

厚
生
労
働
大
臣
表
彰
を
受
賞
さ
れ

ま
し
た
。
野
地
理
事
に
は
法
人
設

立
時
よ
り
多
く
の
お
力
添
え
を
い

た
だ
き
、
今
回
の
受
賞
は
法
人
に

と
っ
て
も
大
変
嬉
し
い
ニ
ュ
ー
ス

で
す
。
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
！ 

野
地
芳
雄
理
事 

表
彰 

多
年
に
わ
た
る
精
神
保
健 

福
祉
事
業
の
功
績
を
た
た
え 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
賀
陽
・
山
ノ
内
・
光 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

田
上 

嘉
之 
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皆
様
、
こ
ん
に
ち
は
。
今
年

の
冬
は
暖
か
く
て
過
ご
し
や
す

い
で
す
。
個
人
的
に
は
嬉
し
い

で
す
。
二
０
０
七
年
に
も
暖
冬

だ
っ
た
よ
う
で
す
が
そ
の
年
の

夏
は
猛
暑
だ
っ
た
そ
う
で
す
… 

 

話
は
変
わ
り
ま
す
。
皆
様
ヤ

サ
カ
タ
ク
シ
ー
さ
ん
の
四
つ
葉

の
ク
ロ
ー
バ
ー
の
存
在
を
ご
存

知
で
す
か
？
車
両
台
数
が
現
在

一
三
０
０
台
あ
る
そ
う
で
そ
の

う
ち
四
台
の
み
が
四
つ
葉
タ
ク

シ
ー
だ
そ
う
で
す
。
乗
車
す
れ

ば
記
念
の
カ
ー
ド
が
も
ら
え
る

そ
う
で
私
の
周
り
に
も
数
名
い

ま
す
。
良
い
こ
と
が
あ
り
そ
う

で
す
。
割
と
有
名
な
の
で
ご
存

知
の
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
。 

 

で
は
二
葉
タ
ク
シ
ー
は
ご
存

知
で
す
か
？ 

二
台
し
か
あ
り

ま
せ
ん
。
こ
れ
は
上
賀
茂
神
社

の
第
四
二
回
式
年
遷
宮
を
記
念

し
て
運
航
が
開
始
さ
れ
た
そ
う

で
す
。
二
葉
タ
ク
シ
ー
に
乗
車

す
る
と
レ
シ
ー
ト
が
頂
け
て
上

賀
茂
神
社
で
記
念
品
と
交
換
し

て
く
れ
る
そ
う
で
す
。
私
も1

度
し
か
見
て
い
な
い
超
レ
ア
な

タ
ク
シ
ー
だ
と
思
い
ま
す
。
期

間
限
定
で
大
丸
さ
ん
の
ロ
ゴ
が

入
っ
た
も
の
や
バ
レ
ン
タ
イ
ン

の
時
期
に
ピ
ン
ク
の
ク
ロ
ー
バ

な
ど
も
あ
り
ま
し
た
。
ヤ
サ
カ

タ
ク
シ
ー
さ
ん
を
み
る
と
無
意

識
に
見
て
し
ま
い
ま
す
。
皆
様

も
ヤ
サ
カ
タ
ク
シ
ー
さ
ん
を
見

た
際
に
は
四
つ
葉
タ
ク
シ
ー
が

ど
う
か
確
認
し
て
み
て
は
い
か

が
で
し
ょ
う
か
。
発
見
す
る
と

な
ん
だ
か
と
て
も
嬉
し
く
な
り

ま
す
よ
。
（
梅
沢
） 

今
号
の
巻
頭
言
を
読
み
、

『
べ
て
る
の
家
』
の
向
谷
地
生

良
さ
ん
が
書
か
れ
た
あ
る
一
文

を
思
い
出
し
た
。 

 

正
直
い
っ
て
「
障
害
者
自
立

支
援
法
（
現
：
障
害
者
総
合
支

援
法
）
」
に
は
、
な
ん
と
も
い

い
よ
う
の
な
い
「
居
心
地
の
悪

さ
」
が
あ
る
。
（
中
略
）
そ
こ

に
は
、
国
の
責
任
を
曖
昧
に
し

た
ま
ま
「
民
活
」
に
頼
っ
て
き

た
わ
が
国
の
精
神
医
療
の
荒
廃

と
同
じ
構
図
が
透
け
て
見
え

る
。
そ
れ
は
、
本
来
は
精
神
医

療
体
制
が
、
精
神
障
害
を
抱
え

た
人
た
ち
の
治
療
や
社
会
参
加

を
促
進
す
る
た
め
に
あ
る
べ
き

な
の
に
、
い
つ
の
間
に
か
、
そ

れ
が
反
転
し
「
精
神
科
病
院
を

中
心
と
し
た
精
神
医
療
体
制
を

維
持
す
る
た
め
に
患
者
は
存
在

し
続
け
る
」
構
図
が
で
き
あ
が

り
、
そ
の
現
状
か
ら
脱
し
な
い

ま
ま
、
同
じ
過
ち
を
福
祉
に
お

い
て
も
繰
り
返
そ
う
と
し
て
い

る
こ
と
で
あ
る
。 

（
『
統
合
失
調
症
を
持
つ
人
の

援
助
論
』 

向
谷
地
生
良
・
著 

 

金
剛
出
版
、
二
０
０
九
年
） 

 
著
書
が
出
版
さ
れ
た
の
が
一

０
年
前
。
昨
今
、
関
係
者
の
方

か
ら
「
利
用
者
が
来
な
い
」

「
安
定
し
た
利
用
に
つ
な
が
ら

ず
経
営
が
苦
し
い
」
と
い
う
声

を
よ
く
耳
に
す
る
。
現
行
の
制

度
が
「
成
果
主
義
」
に
よ
り
報

酬
を
得
る
シ
ス
テ
ム
で
あ
る
た

め
、
利
用
者
の
獲
得
と
安
定
し

た
利
用
が
事
業
所
の
収
入
に
直

結
す
る
。 

精
神
障
害
を
抱
え
た
人
た
ち

が
社
会
と
の
接
点
を
つ
く
る
プ

ロ
セ
ス
は
多
様
で
あ
り
、
時
に

時
間
を
要
す
る
。
そ
の
こ
と
が

現
行
の
シ
ス
テ
ム
で
は
評
価
さ

れ
に
く
く
、
時
に
利
用
者
ニ
ー

ズ
と
は
か
け
離
れ
た
実
績
が
求

め
ら
れ
る
構
図
が
出
来
つ
つ
あ

る
様
に
感
じ
る
。 

  京
都
市
中
部
障
害
者
地
域
生
活 

支
援
セ
ン
タ
ー
「
な
ご
や
か
」 

 
 
 
 
 
 
 

中
條 

了 

 利用者大募集!! 

就労  継続支援B型 
就労  移 行 支 援 

 京都市朱雀工房、西山

高 原 工 作 所、ワ ー ク ス

テーションかれん工房で

は上記の利用者様を募集

しています。お気軽にご

相談ください。 


