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In the community：地域で、豊かに働き、暮らすために  

○２月３日、中京区役所で開催された「こころ、愛、ふれあいネットワーク」主催の健康教室に出店致しました。 

 健康教室に参加された方、区役所の職員の方など、多くの皆様に協力頂きました。関係者の皆様のご支援に 

深謝申しあげます。 

○２月１２日、週遅れの節分レクレーションを実施しました。恵方巻を味わったあと、玉入れビンゴレクレーシ

ョンでは、お手製のボールが枠に収まる度に歓声があがり、実習に来られている学生の方々にも参加頂いて 

 楽しいひとときとなりました。 

      

      
Health：こころとからだの健康のために 

○今月の SFA では、掃除、整理整頓について、メンバーに普段の生活を振り返って頂きながら実施致しました。 

(2.5,2.19)。実習にこられている学生の方にも参加していて頂き、 少人数のクラスにわけたうえで実施しまし

た。 

Basic Business Manner：安定して働くために 

○今月も女性メンバーが京都ノートルダム女子大の実習させて頂き(2.20),男性メンバーが、先月に続いて中京の 

 社会福祉法人で実習させて頂きました。(2.6,13,20,27)ご支援頂きました関係機関の皆様に深謝申しあげます。 

 

○２月１９日、障害者合同企業説明会に参加させて頂きました。事前公表された企業一覧からじっくり検討し 

 早めに会場入りしたのが功を奏し、スムーズに説明を受けることができ、「事前準備」の大切さを再認識しま

した。 

〇今月の就労支援プログラムでは、まず、「指示を受ける」をテーマに、ロールプレイを取り入れながら学びあ 

いました。(2.3)。次に、「思いを伝えるということ」をテーマに、他者に思いを届ける、自分を励まし奮い立た 

せ、社会を動かすこともある言葉の力を、様々な映像を交えながら確認しました。(2.10,2.24) 


