
2026.3.9 広報委員会追記修正 

令和 7 年度第 5 回 全体研修 

「救急対応 AED の使い方について」 開催案内 
2026.2.26 研修委員会 

 

１． 目的： 

⚫ 業務中、救急対応として、心肺蘇生法やAED使用、異物除去等ができるようになること

を目指して、AED 設置場所の事前確認や対応方法を知ること。 

２． 開催日時 

⚫ 2026（令和 8）年 3 月 6 日（金）18:00～19:30 

３． 開催場所 

⚫ COCO・テラス 4F 多目的室 （面接室 2、静養室） 

４． 講師 

⚫ 赤十字救急法指導員  吉川奈々氏  山本隆之氏 

５． 当日のタイムスケジュール 

18:00 開始 

18:05 導入 

・欠席職員のための動画撮影確認 

・各事業所の参加職員に、事業所内もしくは、事業所外で最も近い AED 設

置場所を答えてもらう。 

18:10 講義 「救命講習～心肺蘇生・AED 使用・異物除去を中心に～」 ※35 分 

18:45 演習 ①心肺蘇生・AED 使用  ②異物除去 ※30 分 

19:15 質疑応答、感想発表、講師コメント 

19:25～ アンケート記入と提出依頼 

19:30 終了 

 

 

 

～当日の様子～ 


