
  

社会福祉法人 京都光彩の会 光彩だより 2023年 6月号 

大
平
健
さ
ん
は
、
私
と
同
じ
団
塊
世
代
で
す
。
米
国
で
育
ち
、

東
大
医
学
部
を
出
た
後
、
ペ
ル
ー
の
貧
民
街
で
診
療
に
当
た
り
、

帰
国
後
、
聖
路
加
国
際
病
院
精
神
科
部
長
を
務
め
た
人
で
す
。
二

十
八
年
前
、
『
や
さ
し
さ
の
精
神
病
理
』
と
い
う
本
を
著
し
、
大

平
さ
ん
は
、
当
時
の
若
者
に
、
相
手
へ
深
く
立
ち
入
ら
ず
相
手
か

ら
も
立
ち
入
ら
せ
な
い
よ
う
に
し
て
、
互
い
に
傷
つ
か
な
い
よ
う

に
立
ち
回
る
生
き
方
が
広
が
っ
て
い
る
、
と
指
摘
し
ま
し
た
。
つ

ま
り
、
自
分
の
深
い
心
と
も
対
話
し
な
い
の
で
す
。
苦
悩
や
悲
哀

を
ス
ル
ー
し
ま
す
。
親
友
が
で
き
ま
せ
ん
、
恋
愛
は
夢
想
で
終
わ

り
ま
す
。
何
よ
り
も
〈
子
育
て
・
夫
婦
育
て
〉
が
続
き
ま
せ
ん
。

社
会
学
者
の
宮
台
真
司
さ
ん
は
、
二
十
二
年
前
、
「
情
報
化
」
の

社
会
が
進
む
と
、
「
ナ
マ
身
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
」
を
し
な

い
で
生
き
て
い
け
る
の
で
、
人
々
は
「
人
と
モ
ノ
の
区
別
の
な
い

世
界
」
に
入
り
、
人
を
傷
つ
け
て
も
平
気
に
な
る
と
予
言
し
、

「
ス
ト
ー
カ
ー
」
や
「
ひ
き
こ
も
り
」
を
生
み
出
す
背
景
を
説
き

ま
し
た
。
そ
し
て
仮
想
現
実
世
界
は
拡
が
り
続
け
、
宮
台
さ
ん
自

身
が
奇
妙
な
事
件
に
巻
き
込
ま
れ
ま
し
た
。 

心
が
傷
つ
く
こ
と
は
、
み
ん
な
嫌
な
こ
と
で
す
が
、
ナ
マ
身
の

人
間
関
係
は
、
偏
見
・
誤
解
が
あ
り
、
衝
突
が
あ
り
、
モ
ヤ
モ
ヤ

が
あ
り
、
悩
ん
で
対
話
し
、
分
か
り
あ
え
る
と
こ
ろ
、
許
す
と
こ

ろ
、
許
し
て
も
ら
う
と
こ
ろ
、
を
経
て
深
ま
り
ま
す
。
人
間
関
係

は
、
〈
正
〉
〈
反
〉
〈
合
〉
の
乗
り
越
え
の
連
続
で
す
。
ケ
ア
は

恵
み
あ
う
も
の
で
あ
り
、
自
分
が
変
わ
ら
な
い
ケ
ア
は
、
偽
物
で

す
。
私
た
ち
の
ケ
ア
の
仕
事
は
、
つ
な
が
り
を
絶
た
れ
、
尊
厳
を

奪
わ
れ
た
人
の
痛
み
を
、
受
け
と
め
る
仕
事
で
す
。
そ
の
た
め
に

は
、
ナ
マ
身
の
出
逢
い
を
仕
掛
け
る
場
面
や
仕
組
を
創
っ
て
い
く

と
と
も
に
、
私
た
ち
自
身
が
、
心
の
ヨ
ロ
イ(

知
識
、
情
報
処
理
能

力
、
キ
ャ
リ
ア
、
地
位
な
ど)

を
脱
い
で
、
裸
の
弱
い
自
分
に
戻
っ

て
、
「
た
だ
の
人
」
、
「
一
度
限
り
の
い
の
ち
」
と
し
て
対
話
す

る
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。
そ
ん
な
時
間
は
、
「
あ
な
た
は
も
う

一
人
の
大
切
な
私
」
と
い
う
発
見
の
喜
び
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
く

れ
る
こ
と
で
し
ょ
う
ね
。 

夏のボーナスキャンペーンのお知らせ 

京都市朱雀工房、ワークステーションかれん工房、西山高原工

作所では、今年も夏のボーナスキャンペーンを実施します！ 

新商品もご用意して皆様からのご注文をお待ちしております。 

カタログの送付をご希望の方は京都市朱雀工房(075-813-

0501)までお問い合わせください！(注文〆切7月7日) 

キテンゲで作った 

◆トートバッグ 

◆サコッシュ 

◆コースター 
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職員対談 ～生活支援に携わる事業所職員編～ 

事
業
所
・
自
己
紹
介 

 

京
都
光
彩
の
会
に
は
「
賀
陽
」
・
「
山
ノ

内
」
・
「
光
」
の
三
つ
の
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
利
用
者
さ
ん
が
入

居
さ
れ
て
い
て
、
食
事
提
供
や
生
活
の
支

援
、
相
談
支
援
な
ど
総
合
的
に
行
っ
て
い
る

事
業
で
す
。
１
９
９
９
年
か
ら
運
営
し
て
い

ま
す
。 

 

こ
こ
で
の
勤
務
と
し
て
は
四
年
目
に
な
り

ま
す
。
以
前
は
別
の
と
こ
ろ
で
就
労
継
続
支

援
Ａ
型
事
業
所
の
職
員
を
し
て
い
ま
し
た
。

就
労
系
で
は
、
あ
る
程
度
日
々
の
業
務
が
決

ま
っ
て
い
ま
し
た
が
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で

の
支
援
は
日
々
利
用
者
さ
ん
の
ニ
ー
ズ
が
変

化
す
る
の
で
、
一
日
一
日
が
新
鮮
に
感
じ
ま

す
。 

 

居
心
地
の
良
い
居
場
所
の
提
供
を
日
夜

行
っ
て
い
ま
す
。
サ
ロ
ン
で
の
相
談
、
電
話

相
談
、
派
遣
相
談
等
を
し
て
い
ま
す
。 

 

こ
こ
で
の
仕
事
は
五
年
目
に
な
り
ま
す
。

以
前
は
全
く
違
う
電
話
相
談
の
仕
事
を
し
て

い
ま
し
た
。
支
援
と
い
う
言
葉
は
苦
手
で
、

支
援
と
い
う
よ
り
、
何
か
あ
っ
た
時
に
一
緒

に
考
え
よ
う
と
い
う
感
じ
で
す
。 

 

こ
う
さ
い
は
、
当
法
人
の
事
業
所
の
利
用

者
の
方
を
中
心
に
、
サ
ー
ビ
ス
利
用
な
ど
の

相
談
対
応
を
行
う
計
画
相
談
支
援
を
担
っ
て

い
ま
す
。 

萩
原
▼
利
用
者
の
ご
自
宅
の
片
づ
け
を
一
緒

に
し
た
こ
と
が
印
象
に
残
っ
て
い
ま
す
。
何

ら
か
の
事
情
で
片
づ
け
ら
れ
な
い
、
片
付
け

た
く
な
い
方
が
何
名
か
お
ら
れ
て
、
必
要
に

迫
ら
れ
て
片
づ
け
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、

例
え
ば
物
を
置
き
た
い
か
ら
片
付
け
た
い
と

い
っ
た
目
的
を
も
っ
て
片
づ
け
た
時
は
、 

支
援
を
し
て
き
た
中
で
印
象
に

残
っ
て
い
る
こ
と 

▼
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
賀
陽 

藤
井 

 

▼
な
ご
や
か
サ
ロ
ン 

表
口 

▼
相
談
支
援
事
業
所
こ
う
さ
い 

萩
原 

 

法
人
に
長
く
い
ま
し
て
、
最
初
に
配
属
さ

れ
た
の
が
京
都
市
朱
雀
工
房
で
し
た
。
人
事

異
動
で
支
援
セ
ン
タ
ー
な
ご
や
か
に
配
属
と

な
り
、
平
成
二
十
七
年
か
ら
相
談
支
援
事
業

所
こ
う
さ
い
の
管
理
者
と
し
て
勤
務
し
て
い

ま
す
。 

 

事
業
所
で
は
市
か
ら
受
託
し
て
い
る
支
援

セ
ン
タ
ー
業
務
と
し
て
、
契
約
に
基
づ
か
な

い
生
活
全
般
の
様
々
な
相
談
や
、
サ
ー
ビ
ス

利
用
の
た
め
の
計
画
相
談
業
務
を
行
っ
て
い

ま
す
。
私
は
ま
だ
二
年
目
な
の
で
計
画
相
談

は
も
う
ち
ょ
っ
と
先
に
な
り
ま
す
が
、
日
々

学
び
な
が
ら
サ
ー
ビ
ス
利
用
に
関
す
る
相
談

や
お
手
伝
い
も
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
り
し
て

い
ま
す
。 

 

ま
た
、
な
ご
や
か
の
特
徴
と
し
て
は
、
地

域
移
行
促
進
事
業
の
委
託
を
受
け
て
い
る
こ

と
も
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
私
は
そ
の
中
の
一
つ

と
し
て
あ
る
、
精
神
障
害
の
あ
る
方
が
地
域

で
暮
ら
す
た
め
の
土
台
作
り
と
し
て
、
学
生

さ
ん
や
地
域
の
方
へ
の
普
及
啓
発
活
動
や
患

者
さ
ん
と
の
交
流
な
ど
も
ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー

さ
ん
た
ち
と
一
緒
に
行
っ
て
い
ま
す
。 

 

▼
支
援
セ
ン
タ
ー
な
ご
や
か 

植
田 

終
わ
っ
た
後
に
皆
で
達
成
感
を
共
有
で
き
た

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
本
人
の
片
づ
け
た
く
な

い
と
い
う
言
葉
を
そ
の
ま
ま
鵜
呑
み
に
し
て

支
援
す
る
こ
と
を
す
ぐ
に
諦
め
る
の
で
は
な

く
、
な
ぜ
片
づ
け
た
く
な
い
の
か
、
本
人
が

ど
う
思
っ
て
お
ら
れ
る
の
か
理
解
し
よ
う
と

し
た
り
、
タ
イ
ミ
ン
グ
を
見
て
再
度
働
き
か

け
を
す
る
事
の
大
切
さ
を
学
び
ま
し
た
。 

藤
井
▼
こ
う
い
う
仕
事
し
て
い
る
と
利
用
者

さ
ん
と
関
わ
る
こ
と
が
普
通
に
な
っ
て
い

て
、
そ
の
方
の
障
害
に
つ
い
て
感
じ
に
く
い

こ
と
が
あ
り
、
ふ
と
し
た
時
に
生
き
づ
ら
さ

の
よ
う
な
も
の
を
感
じ
、
失
敗
し
た
な
と

思
っ
た
時
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
が
あ
り
ま
す
。
入

居
者
の
方
が
一
人
暮
ら
し
に
向
け
て
物
件
探

し
を
し
た
い
と
仰
っ
た
の
で
、
職
員
も
一
緒

に
賃
貸
会
社
に
行
っ
た
と
こ
ろ
、
「
紹
介
で

き
る
物
件
は
な
い
」
と
に
べ
も
な
く
断
ら
れ

た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
時
は
そ
の
方

と
一
緒
に
シ
ョ
ッ
ク
を
受
け
て
帰
り
、
社
会

で
は
ま
だ
ま
だ
障
害
な
ど
で
ア
パ
ー
ト
を
探

し
た
り
し
づ
ら
い
環
境
に
あ
る
の
だ
と
実
感

し
ま
し
た
。
支
援
者
と
し
て
あ
る
程
度
社
会

の
状
況
を
知
っ
て
お
い
て
、
い
ざ
物
件
探
し

を
し
た
い
と
思
わ
れ
た
時
に
一
緒
に
ス
ム
ー

ズ
に
探
し
や
す
い
環
境
を
整
え
な
い
と
い
け

な
い
な
と
思
い
ま
し
た
。 

 

藤
井
▼
職
員
体
制
が
厚
く
な
っ
て
き
て
、
支

援
を
よ
り
良
い
も
の
に
出
来
た
ら
い
い
な
と

思
っ
て
い
ま
す
。
入
居
者
さ
ん
が
、
「
職
員

さ
ん
忙
し
い
し
」
と
口
に
さ
れ
る
こ
と
も 

あ
り
、
本
当
は
も
っ
と
職
員
と
関
わ
り
た
い

な
と
思
っ
て
下
さ
っ
て
い
る
こ
と
も
諦
め
さ

せ
て
し
ま
っ
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

お
部
屋
の
掃
除
や
外
出
な
ど
、
生
活
全
般
の

関
わ
り
を
増
や
し
て
い
き
た
い
な
と
思
っ
て

い
ま
す
。 

植
田
▼
利
用
者
さ
ん
に
寄
り
添
え
る
支
援
者

で
あ
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ま
ず
は
、

お
話
を
聞
く
事
を
大
事
に
、
よ
り
様
々
な

ニ
ー
ズ
に
も
こ
た
え
ら
れ
る
よ
う
に
経
験
を

積
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

萩
原
▼
支
援
場
面
に
お
い
て
ど
の
よ
う
な
些

細
な
事
で
も
相
手
と
の
約
束
を
守
る
こ
と
を

大
切
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。
で
き
な
い
約

束
や
曖
昧
な
返
事
は
せ
ず
に
、
具
体
的
に
期

日
と
役
割
を
伝
え
実
行
す
る
よ
う
に
心
が
け

て
い
ま
す
。
ま
た
、
利
用
者
の
方
の
変
化
を

く
み
取
れ
る
支
援
者
で
あ
り
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。
常
に
変
化
し
て
い
る
と
思
う
の

で
、
利
用
者
の
方
の
些
細
な
事
で
も
把
握
し

て
、
必
要
な
時
に
必
要
な
支
援
が
行
え
る
支

援
者
で
あ
り
た
い
で
す
。 

表
口
▼
今
を
一
生
懸
命
自
分
な
り
に
、
自
分

の
ペ
ー
ス
で
や
っ
て
い
き
た
い
で
す
。
利
用

者
さ
ん
の
、
言
葉
で
は
な
か
な
か
表
せ
な
い

部
分
も
よ
く
見
て
く
み
取
っ
て
い
け
る
よ
う

関
わ
っ
て
い
き
た
い
で
す
。 

今
後
目
指
し
て
い
き
た
い
こ
と
・

目
指
し
て
い
る
支
援
者
像
な
ど 
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Ｈ.Ｔさん Ｍ.Ｍさん 

Ｓ.Ｈさん 

初めまして。2022年９月に入職

しました。温かく迎え入れていた

だき、支えていただきながら、

あっという間に新年度になりまし

た。私は至らない点がたくさんあ

りますが、少しでも多くみなさんと

充実した時間をともにできればと

思っています。よろしくお願いし

ます。 

2022年7月に入職致しました。

大学では福祉とは関係のない学

問を学んでおり、様々な職種を

経て福祉業界で働いておりま

す。以前は別法人のグループ

ホームで4年間勤務の経験があ

ります。就労継続支援B型と生

活支援はそれぞれ求められる支

援は異なると思いますが、「利用

者が主体であること」は共通して

いますので「自ら考えて」行動出

来るように支援したいと思いま

す。よろしくお願いします。  

グループホーム賀陽・山ノ内・光 

生活支援員 

初めまして。昨年度朱雀工房へ

実習にいかせていただき、4月か

らかれん工房に入職させていた

だきました。まだまだ慣れないこ

とも多く、日々勉強させていただ

いています。居心地のいい環境

をつくれるような支援ができるよ

うに頑張ります。どうぞよろしくお

願いします。 

ワークステーションかれん工房 

職業指導員  

西山高原工作所 

職業指導員  

Ｈ.Ｋさん 初めまして。以前は別の法

人で、就労継続支援B型の

事業所で働いていました。こ

の度、ご縁があって京都市

朱雀工房に採用していただ

きました。前職の経験を活か

して、障がいや病気のある

方々の就労支援に邁進した

いと思います。どうぞよろしく

お願いいたします。 
京都市朱雀工房 

生活支援員  

Ｏ.Ｋさん 
初めまして。このたび、自分が16

年前に福祉の仕事に携わりたい

と考え学び直しをした原点でもあ

る、精神保健福祉の領域にご縁

をいただくことができました。ご本

人の気持ちの揺れや葛藤に共に

沿い、働きかけをあきらめず、少

しずつご本人が望む生活の実現

に向かえたらと思います。  

生活支援センターなごやか 

相談員 

ご支援のお礼とご報告 

京都府共同募金会様の共同募金助成事業にて、MKホール

ディングス株式会社様より助成金をご支援いただきました。

戴いた寄付金からGH賀陽、山ノ内、光に掃除機と温水便

座、GH光に冷蔵庫を購入させていただき、入居者の皆さん

も日々快適に過ごされています。大切に使わせていただきま

す。ありがとうございました！ 

5月には、法人事務所とGH光にもご来訪いただきました(^^♪ 
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 利用者大募集!! 

就労  継続支援B型 
就労  移 行 支 援 

京都市朱雀工房、西山高

原工作所、ワークステー

ションかれん工房では上

記の利用者様を募集して

います。お気軽にご相談

ください。 

五
月
に
は
真
夏
日
も
あ
り
ま
し
た

が
、
梅
雨
に
入
り
雨
が
降
り
続
く
日

も
増
え
て
き
て
い
る
今
日
こ
の
頃
で

す
が
、
皆
様
い
か
が
お
過
ご
し
で

し
ょ
う
か
。
梅
雨
と
い
え
ば
ア
ジ
サ

イ
で
す
が
、
身
近
に
ど
こ
に
あ
る
か

と
思
い
起
こ
す
と
な
か
な
か
出
て
こ

な
い
も
の
で
す
。
か
と
思
え
ば
意
識

し
た
と
た
ん
に
た
く
さ
ん
目
に
入
っ

た
り
も
し
て
、
な
ん
だ
か
ほ
っ
こ
り

し
た
気
分
に
な
り
ま
す
。
そ
う
い
っ

た
日
常
の
“
ほ
っ
こ
り
“
を
大
事
に

し
て
い
き
た
い
で
す
。
ぜ
ひ
皆
さ
ん

も
探
し
て
み
て
く
だ
さ
い
ね
。 

 

さ
て
、
今
回
は
法
人
の
職
員
に
関

す
る
記
事
を
掲
載
し
ま
し
た
。
職
員

対
談
で
は
、
生
活
支
援
を
担
っ
て
い

る
事
業
所
の
職
員
さ
ん
に
お
話
を
お

聞
き
し
ま
し
た
。
他
の
事
業
所
の
先

輩
方
の
お
話
を
お
聞
き
す
る
貴
重
な

機
会
と
な
り
ま
し
た
。
支
援
者
と
し

て
の
在
り
方
な
ど
も
お
聞
き
し
て
、

先
輩
方
の
背
中
に
追
い
つ
き
た
い
と

思
い
ま
し
た
。
ま
た
、
社
会
と
の

ギ
ャ
ッ
プ
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
も
お
聞
き

す
る
な
か
で
、
た
く
さ
ん
の
資
源
も

あ
り
ま
す
が
社
会
へ
の
働
き
か
け
も

必
要
で
あ
る
こ
と
も
思
い
起
こ
し
、

自
分
に
出
来
る
こ
と
も
考
え
て
い
き

た
い
、
増
や
し
て
い
き
た
い
と
思

い
、
個
人
的
に
も
大
変
勉
強
に
な
る

機
会
で
し
た
。
対
談
に
ご
協
力
い
た

だ
い
た
皆
様
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。 

 

さ
ら
に
、
昨
年
の
七
月
以
降
に
入

職
し
た
新
し
い
五
名
の
職
員
の
紹
介

も
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
、
今
回

の
光
彩
だ
よ
り
は
法
人
の
魅
力
の
中

で
も
“
人
”
の
部
分
を
お
伝
え
出
来

た
か
な
と
思
い
ま
す
。
今
後
も
法
人

の
色
ん
な
魅
力
を
発
信
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
の
で
次
号
も
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

（
植
田
） 

ミレニアムライオンズクラブ 高瀬川清掃活動報告 

2023年3月19日 晴天の下、京都ミレニアムライオンズクラブの高

瀬川周辺での清掃作業に参加させて頂きました（法人全体で28名

参加）。京都市保健福祉局から提供頂いたごみ回収ばさみと袋で、

タバコの吸い殻、マスク、空き缶、弁当殻など、路地裏まで散乱する

ゴミを、木屋町通を四条通から御池通まで丁寧に拾い集めました。

作業後、ライオンズクラブの方からクッキーとパウンドケーキを提供

頂き温かい気持ちで帰路に着きました。ありがとうございました。 

 京都光彩の会では、『精神障がいのある人たちが、ふつうの市民と

して、地域で暮らし、働き、社会に参加していくことを支援する』こと

を目的に、各事業の運営や計画実施を行っていきたいと思います。 

 趣旨にご賛同いただき、後援会にご加入いただいた皆様、誠にあ

りがとうございます。皆様のお気持ちを受けて職員一同、今年度も

事業運営に邁進して参りたいと思います。 

また今後も新規に法人の活動にご賛同いただき、ご支援いただける

方々のご加入も随時承っておりますので、なにとぞご協力のほどよろ

しくお願いいたします。 

●今回ご加入いただいた皆様● 

・吉岡由喜子様   ・飯田由美子様    

・出口様   ・河越様  ・今井様  ・森本様  ・藤井様  


